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Bénet

SLPOXT

éQue es Benet Sport?
Son alimentos con nutrientes
avanzados, disefados paralas
necesidades fisicas de los
deportistas ANTES,

y del entrenamiento

o de las competencias deportivas

SQuiénes toman
Bénet Sport?

Hombres y mujeres amantes

de lanatacion, del triatlon, de correr
o montar en bici, 0 quienes practican
i i algun deporte conregularidad.
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ANTES

Inicia tu entrenamiento
con toda la energia,

con lamezclade
carbohidratos simples
de rapida absorcion,
que necesita tu cuerpo.

nevaventa .o/



SPO0XT

+ PERFORMANCE
il

Con cafeina
65mg de cafeina

S

SPOXT

MEZCLA DE NUTRIENTES EN POLVOD

SAFOR NATURAL
BEBIDA EN POLYO SANDIA - LIMON
PERFORMANCE + *

4 CONT. NETO 900g -

MASA MUSCULAR

DEALTACALIDAD
METABOLISMO
ENERGETICO

Complejo B, Magnesio, Fésforo.
SISTEMA INMUNE

@ VitaminaCyD

CON CARBOHIDRATOS
de rapida absorcién

Cont. Neto 900¢g
Incluye cuchara medidora



SPOXT

Energy + Performance

Informacion Nutricional
Tamafio por Porcion: 2 Cucharadas medidoras (60 g)
Porciones por envase: 15

Cantidad por Porcién
Calorias 220

i

% Valor Diario*

Grasa Total 1 g 2%
Colesterol 25 mg 8%
Sodio 60 mg 3%
Potasio 610 mg 17%
Carbohidrato total 45 g 15%
Azucares 18 g

Proteina 10 g 20%)|
Vitamina C 60% Calcio 40%
Hierro 2% Vitamina E 20%
Vitamina D 50% Vitamina B1 (Tiamina) 45%
Vitamina B3 (Niacina) 50% Vitamina B5 (Acido pantotenico) 50%
Vitamina B6 (Piridoxina) 50% Vitamina B9 (Acido félico) 50%
Vitamina B12 35% Fosforo 30%
Magnesio 50%
No es fuente significativa de calorias de grasa, grasa saturada,
grasa trans, colesterol, fibra dietaria y vitamina A.
*Los Porcentajes de Valores Diarios estan basados en una
dieta de 2000 calorias.

LA DE NUTRIENTES £

TARDE NATURAL
BEHIDA EN POLVO SANDIA - LIMON

ENERGY

PERFORMANCE +

EExa =g

CONT, NETD 2005

Perfil de aminoacidos por porcion (60 g)

Valina® (BCAA) 625 mg Serina 542 mg
Isoleucina® (BCAA) 712 mg  Acido glutamico 1860 mg
Leucina® (BCAA) 1170 mg  Prolina 654 mg
Fenilalanina? 355 mg Glicina 204 mg
Lisina® 1020 mg Alanina 602 mg
Treonina”® 765 mg  Arginina 287 mg
Metionina”® 236 mg Cistina 263 mg
Histidina® 167 mg Acido aspartico 1180 mg
Tirosina 320 _mg

AAminoé&cidos esenciales
BCAA: aminoacidos de cadena ramificada

INGREDIENTES:

Maltodextrina, fructosa, concentradoe de proteina de suere, premezcla
vitaminas y minerales (fosfate tricalcico, fosfato dipotasico, citrato de
potasio, oxido de magnesic, acido L-Ascarbico, acido folico, acetato de

o L4 DL-alfa toceferilo,nicotinamida, pantotenato de calcio, colecalciferol,
6 omo clorhidrato de piridoxina, clorhidrato de tiamina, cianocobalamina),
acidulante (acido citrico), sabor natural (Limon), antiaglutinante (fosfato

tricalcico), sabor natural (sandia), liman en polve, color natural (carmin),
dcido malico, cafeina,

'o pre pa ras ’ Puede contener trazas de soya, gluten y nueces de drbol.
[ ]
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Sin cafeina

MASA MUSCULAR
DEALTA CALIDAD

METABOLISMO

ENERGETICO
Complejo B, Magnesio, Fésforo.

SISTEMA INMUNE
VitaminaCyD

SISTEMA

CON CARBOHIDRATOS
de rapida absorcion

Cont. Neto 900g

Incluye cuchara medidora




SPOXT

Energy + Performance

Informacion Nutricional
Tamafio por Porcion: 2 Cucharadas medidoras (60 g)
Porciones por envase: 15

Cantidad por Porcién
Calorias 220

% Valor Diario*

Grasa Total 1 g 2%
Colesterol 25 mg 8%
Sodio 60 mg 3%
Potasio 610 mg 17%
Carbohidrato total 45 g 15%
Azucares 18 g

Proteina 10 g 20%)|
Vitamina C 60% Calcio 40%
Hierro 2% Vitamina E 20%
Vitamina D 50% Vitamina B1 (Tiamina) 45%
Vitamina B3 (Niacina) 50% Vitamina B5 (Acido pantotenico) 50%
Vitamina B6 (Piridoxina) 50% Vitamina B9 (Acido félico) 50%
Vitamina B12 35% Fosforo 30%
Magnesio 50%
No es fuente significativa de calorias de grasa, grasa saturada,
grasa trans, colesterol, fibra dietaria y vitamina A.
*Los Porcentajes de Valores Diarios estan basados en una
dieta de 2000 calorias.

MEZCLA TRIENTES EN P

/// A ///

L

BERIDA EN POLVO.

ENERGY

PERFORMANCE +

BEa =g

CONT. NETO P00g

Perfil de aminoacidos por porcion (60 g)

Valina® (BCAA) 625 mg Serina 542 mg
Isoleucina® (BCAA) 712 mg  Acido glutamico 1860 mg
Leucina® (BCAA) 1170 mg  Prolina 654 mg
Fenilalanina? 355 mg Glicina 204 mg
Lisina® 1020 mg Alanina 602 mg
Treonina”® 765 mg  Arginina 287 mg
Metionina”® 236 mg Cistina 263 mg
Histidina® 167 mg Acido aspartico 1180 mg
Tirosina 320 _mg

AAminoé&cidos esenciales

BCAA: aminoacidos de cadena ramificada

INGREDIENTES:

Maltodextrina, fructosa, concentrado de proteina de suero, premezcla
o vitaminas y minerales (fosfato tricalcico, fosfato dipotasico, citrato de
L] potasio, dxido de magnesio, acido L-Ascdrbica, dcido fdlice, acetato de
‘ omo DL-alfa tocoferilo,nicotinamida, pantotenate de caleio, colecalciferol,
clorhidrato de piridoxina, clorhidrato de tiamina, cianocoebalamina),
leche caramelizada, sabor natural (vainilla), antiaglutinante (fosfato

tricalcico), sabor natural. Contiene leche.

'o pre pa ras ’ Puede contener trazas de soya, gluten y nueces de arbol.
[ ]
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La energia e hidratacion
que necesitas,

paralos momentos
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SPOXT

Energético
Con cafeina30mg

GEL FNERGETICO

CONTIEME ELECTROLITOS
e ooy R ATMOACIDOS
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CONTIENE ELECTROLITOS
A NOACINDS

450mg AMINOACIDOS
Leucina + Isoleucina + Valina
Produccién de energia

y sintesis de proteina.

ELECTROLITOS

SISTEMA
INMUNE

VitaminaC




CONTIERE ELE CcTROLITOS

GEL ENERGETICO
CONTIENE Mmu“rus
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Energético

Con cafeina30mg

Informacion Nutricional

Tamafio por Porcién: 1 sobre (30 g)
Porciones por envase: 6

Cantidad por Porcion
Calorias 80

% Valor Diario*

Grasa Total 0 g 0%
Sodio 150 mg

6%
Potasio 40 mg 0%
Carbohidrato total 18 g 6%

Azlcares 12 g

Proteina 0 0%
Vitamina C 50% Calcio 2%

Vitamina E 25%

Magnesio 4%

No es fuente significativa de calorias de grasa,
grasa saturada, grasa trans, colesterol, fibra
dietaria, vitamina A y hierro.

*Los Porcentajes de Valores Diarios estan
basados en una dieta de 2000 calorias.

Leucina 225 mg Valina 112.5 mg Isoleucina 112.5 mg
Cafeina 30 mg

INGREDIENTES:

larabe de frutas (algarrobo y manzana), agua, maltodextrina,
premezcla vitaminas, minerales y aminoacidos (citrato de
sodio, leucina, valina, isoleucina, citrato de magnesio, citrato
de potasio, fosfato tricélcico, acido L-Ascarbico, acetato de
DL-alfa tocoferilo), mango en polvo, acidulante (acido
citrico), sabor natural (durazno), cafeina, sabor natural,
espesante (carboximetilcelulosa sddica), conservantes

(benzoato de sodio, sorbato de potasio).

Puede contener trazas de leche, soya, mani y nueces de arbol
RSA-0013945-2021
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Energético

Con cafeina30mg

Informacion Nutricional

Tamafio por Porcidn: 1 sobre (30 g)
Porciones por envase: 6

Cantidad por Porcién
Calorias 80

% Valor Diario*
Grasa Total 0 g 0%
Sodio 150 mg 6%
Potasio 40 mg 0%
Carbohidrato total 18 g 6%

Azlicares 12 g

Proteina 0 0%
Vitamina C 50% Calcio 2%

Vitamina E 25%

Magnesio 4%

No es fuente significativa de calorias de grasa,
grasa saturada, grasa trans, colesterol, fibra
dietaria, vitamina A y hierro.

*Los Porcentajes de Valores Diarios estan
basados en una dieta de 2000 calorias.

Leucina 225 mg Valina 112.5 mg Isoleucina 112.5 mg
Cafeina 30 mg

INGREDIENTES:

Jarabe de frutas (algarrobo y manzana), agua, maltodextrina,
premezcla vitaminas, minerales y aminoacidos (citrato de
sodio, leucina, valina, isoleucina, citrato de magnesio, citrato de
potasio, fosfato tricalcico, acido L-Ascorbico, acetato de DL-alfa
tocoferilo), naranja en polvo, acidulante (acido citrico), sabor
natural (naranja), cafeina, sabor natural, espesante

(carboximetilcelulosa sodica), conservantes (benzoato de sodio,
sorbato de potasio).

Puede contener trazas de leche, soya, mani y nueces de arbol
RSA-0013945-2021
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COMTIENE ELECT ROLITOS

GEL ENERCETICO

450G AMINGAL
COMI MITD 3y

CONTIENE ELECTROLITOS

6 sobres

Energético

Con cafeina30mg

Informacion Nutricional
Tamaro por Porcion: 1 sobre (30 g)

Porciones por envase: 6
Cantidad por Porcion
Calorias 80

% Valor Diario*

Grasa Total 0 g 0%
Sodio 150 mg 6%
Potasio 40 mg 0%
Carbohidrato total 18 g 6%

Azlcares 12 g

Proteina 0 0%
Vitamina C 50% Calcio 2% |

Vitamina E 25%

Magnesio 4%

No es fuente significativa de calorias de grasa,
grasa saturada, grasa trans, colesterol, fibra
dietaria, vitamina Ay hierro.

*Los Porcentajes de Valores Diarios estan
basados en una dieta de 2000 calorias.

Leucina 225 mg Valina 112.5 mg Isoleucina 112.5 mg
Cafeina 30 mg

INGREDIENTES:

larabe de frutas (algarrcbo y manzana), agua, maltodextring,
premezcla vitaminas, minerales y aminoacidos (citrato de
sodio, leucing, valina, isoleucing, citrato de magnesio, citrato de
potasio, fosfato tricalcico, acido L-Ascorbico, acetato de DL-alfa
tocoferilo), manzana verde en polvo, sabor natural (manzana
verde), acidulante (acido citrico), cafeina, sabor natural,
espesante  (carboximetilcelulosa  sodica), conservantes
(benzoato de sodio, sorbato de potasia).

ede contener trazas de leche, soya, mani y nueces de arbol
R5A-0013945-2021
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Energético
Sin cafeina30mg

ELECTROLITOS
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GEL ENERc.éT\CO

CONTIENE ELECTROLITOS
A IAINOACIDOS

450mg AMINOACIDOS
Leucina + Isoleucina + Valina
Produccién de energia

y sintesis de proteina.

ELECTROLITOS

SISTEMA
INMUNE

VitaminaC




CONTIENE ELE CTROLITOS

W CATEINA

GEL ENERGETICO

CONTIENE ELECTROLITOS
#50mg AMINGALIDGS

CoMEMETD ANy

6 sobres

Energético

Sin cafeina30mg

Informacion Nutricional

Tamafio por Porcion: 1 sobre (30 g)
Porciones por envase: 6

Cantidad por Porcion
Calorias 90

% Valor Diario*

Grasa Total O g 0%
Sodio 150 mg 6%
Potasio 40 mg 0%
Carbohidrato total 22 g 7%

Azlcares 12 g

Proteina 0
Vitamina C 35% Calcio 2%

Vitamina E 25%

Magnesio 4%

No es fuente significativa de calorias de grasa,
grasa saturada, grasa trans, colesterol, fibra
dietaria, vitamina Ay hierro

*Los Porcentajes de Valores Diarios estan
basados en una dieta de 2000 calorias.

Leucina 225 mg Valina 112.5 mg Isoleucina 112.5 mg

INGREDIENTES:

larabe de frutas (algarrcbo y manzana), agua, maltodextring,
premezcla vitaminas, minerales y aminoacidos (citrato de
sodio, leucing, valina, isoleucing, citrato de magnesio, citrato de
potasio, fosfato tricalcico, acido L-Ascorbico, acetato de DL-alfa
tocoferilo), manzana verde en polvo, sabor natural (manzana
verde), acidulante (acido citrico), cafeina, sabor natural,
espesante  (carboximetilcelulosa  sodica), conservantes
(benzoato de sodio, sorbato de potasia).

ede contener trazas de leche, soya, mani y nueces de arbol
R5A-0013945-2021




GEL ENERGETICO
CONTIENE ELECTROLITOS
A30eng AMINOACIDDS
CoNrwtgy

6 sobres

Energético

Sin cafeina30mg

Informacion Nutricional

Tamario por Porcion: 1 sobre (30 g)
Porciones por envase: 6

Cantidad por Porcién
Calorias 90

% Valor Diario*

Grasa Total 0 g 0%
Sodio 150 mg 6%
Potasio 40 mg 0%
Carbohidrato total 22 g 7%

Azlcares 12 g

Proteina 0
Vitamina C 35% Calcio 2%

Vitamina E 25% Magnesio 4%

No es fuente significativa de calorias de grasa,
grasa saturada, grasa trans, colesterol, fibra
dietaria, vitamina Ay hierro

*Los Porcentajes de Valores Diarios estan
basados en una dieta de 2000 calorias.

Leucina 225 mg Valina 112.5 mg Isoleucina 112.5 mg

INGREDIENTES:

larabe de frutas (algarrcbo y manzana), agua, maltodextring,
premezcla vitaminas, minerales y aminoacidos (citrato de
sodio, leucing, valina, isoleucing, citrato de magnesio, citrato de
potasio, fosfato tricalcico, acido L-Ascorbico, acetato de DL-alfa
tocoferilo), manzana verde en polvo, sabor natural (manzana
verde), acidulante (acido citrico), cafeina, sabor natural,
espesante  (carboximetilcelulosa  sodica), conservantes

[benzoato de sodio, sorbato de potasio).
ede contener trazas de leche, soya, mani y nueces de arbol
R5A-0013945-2021
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Informacion Nutricional
Tamafio por Porcion: 1 sobre (22 g)
Porciones por envase: 5

ICantidad por Porcién
f Calorias 80

N POLVO 9% Valor Diario*
RERIbAS - 0%
DURANTE Sodio 270 mg 11%
Carbohidrato total 20 g 7%

Azlcares 7 g
NTE - m I Proteina 0 g 0%
HIDRATA.'.ICQ a f vitamina G 50% Calcio 2%
ENERGE Asua oF 0L fl Cloruro 6% Magnesio 2%
CONTIENE 5€ Vitamina B1 (Tiamina)  40% Vitamina B2 (Riboflavina) 35%
5 5080F Vitamina B6 (Piridoxina) 40% Vitamina B3 (Niacina) 40%

Calcio 18.04 mg (1.5 meqg/L)
Magnesio 5.35 mg (0.73 meg/L)
Potasio 101 mg (4.3 meq/L)
Cloruro 234 mg (11 meg/L)
Sodio 270 mg (20 meaq/L)

No es fuente significativa de calorias de grasa, grasa saturada,
grasa trans, colesterol, fibra dietaria, vitamina Ay hierro.

*Los Porcentajes de Valores Diarios estan basados en una
dieta de 2000 calorias.

SPOT

HIDRATANTE EN POLVO

SABOR NATURAL AGUA DE COCO

BEBIDA EN POLVO

S sobres
HIDRATANTE -

ENERGETICO INGREDIENTES:

CONTIENE 5 ELECTROLITOS

Maltodextrina, fructosa, premezcla vitaminas y minerales
(citrato de sodio, cloruro de sodio, cloruro de potasio, lactato
CONT.NETO 22g de calcio, acido ascorbico, sulfato de magnesio, nicotinamida,
clorhidrato de piridoxina, clorhidrato de tiamina, riboflavina),
sabor natural (agua de coco), coco en polvo, antiaglutinante

(fosfato tricalcico), edulcorante no calorico (glicosidos de
esteviol de estevia). RSA-0013866-2021

Puede contener trazas de gluten y nueces de arbol.

Se puede consumir antes, durante y después del ejercicio.
Osmolaridad: 200-250 mOsm/L

Glucosa: 3.5 %
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HIDRATAMTE EN POLVO

BEBIDA EN POLVO
HIDRATANTE -
ENERGETICO

CONTIENE 5 ELECTROLITOS

CONT. NETO 229

Informacion Nutricional
Tamafio por Porcion: 1 sobre (22 g)
Porciones por envase: 5

ICantidad por Porcién
f Calorias 80

9% Valor Diario*

0%

Sodio 270 mg 11%

Carbohidrato total 20 g 7%
Azlcares 7 g

I Proteina0g 0%

IVitamina C 50% Calcio 2%

fl Cloruro 6% Magnesio 2%

Vitamina B1 (Tiamina)  40% Vitamina B2 (Riboflavina) 35%
Vitamina B6 (Piridoxina) 40% Vitamina B3 (Niacina) 40%

Calcio 18.04 mg (1.5 meqg/L)
Magnesio 5.35 mg (0.73 meg/L)
Potasio 101 mg (4.3 meq/L)
Cloruro 234 mg (11 meg/L)
Sodio 270 mg (20 meaq/L)

No es fuente significativa de calorias de grasa, grasa saturada,
grasa trans, colesterol, fibra dietaria, vitamina Ay hierro.

*Los Porcentajes de Valores Diarios estan basados en una
dieta de 2000 calorias.

INGREDIENTES:

Maltodextrina, fructosa, sabor natural (mandarina), premezcla de
vitaminas y minerales (citrato de sodio, cloruro de sodio, cloruro de
potasio, lactato de calcio, &cido ascérbico, sulfato de magnesio,
nicotinamida, clorhidrato de piridoxina, clorhidrato de tiamina,
riboflavina), acidulante (acido citrica), antiaglutinante (fosfato
tricalcico), colorante natural (caroteno), mandarina en polvo,
edulcorante no caldrico (glicdsidos de esteviol de estevia), colorante
natural (carmin). RSA-0013866-2021

Puede contener trazas de gluten y nueces de arbol.

Se puede consumir antes, durante y después del ejercicio.
Osmolaridad: 200- 250 mOsm/L

Glucosa: 3.3 %
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HIDRATANTE EN POLVO

BEBIDA EN POLVO
HIDRATANTE -
ENERGETICO

CONTIENE 5 ELECTROLITOS

CONT-METO 229

5 sobres

Informacion Nutricional
Tamafio por Porcion: 1 sobre (22 g)
Porciones por envase: 5

ICantidad por Porcién

f Calorias 80

9% Valor Diario*

0%

Sodio 270 mg 11%

Carbohidrato total 20 g 7%
Azlcares 7 g

I Proteina0g 0%

IVitamina C 50% Calcio 2%

fl Cloruro 6% Magnesio 2%

Vitamina B1 (Tiamina)  40% Vitamina B2 (Riboflavina) 35%
Vitamina B6 (Piridoxina) 40% Vitamina B3 (Niacina) 40%
Calcio 18.04 mg (1.5 meqg/L)

Magnesio 5.35 mg (0.73 meg/L)

Potasio 101 mg (4.3 meq/L)

Cloruro 234 mg (11 meg/L)

Sodio 270 mg (20 meaq/L)

No es fuente significativa de calorias de grasa, grasa saturada,
grasa trans, colesterol, fibra dietaria, vitamina Ay hierro.

*Los Porcentajes de Valores Diarios estan basados en una
dieta de 2000 calorias.

INGREDIENTES:

Maltodextrina, fructosa, premezcla vitaminas y minerales (citrato
de sodio, cloruro de sadio, cloruro de potasio, lactato de calcio,
acido ascorbico, sulfato de magnesio, nicotinamida, clorhidrato
de piridoxina, clorhidrato de tiamina, riboflavina), acidulante
(acido citrico), sabor natural (limoén), limén en polvo,
antiaglutinante (fosfato tricalcico), edulcorante no calérico

(glicésidos de esteviol de estevia), colorante natural (carmin),
sabor natural (sandia). RSA-0013866-2021
Puede contener trazas de gluten y nueces de arbol.

Se puede consumir antes, durante y después del ejercicio.
Osmolaridad: 200 - 250 mOsm/L
Glucosa: 3.3 %
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Mezcla de nutrientes
que te ayudaran
arecuperar la fuerza
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20g PROTEINA
DE ALTA CALIDAD
WHEY PROTEIN

5G PEPTIDOS
DE COLAGENO
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BCAA

Aminoacidos de cadena
ramificada.

Produccién de energia

y sintesis de proteina.

SISTEMA
INMUNE
VITAMINAL ¥

SISTEMA

INMUNE
VitaminaCyD

Cont. Neto 525¢

Incluye cuchara medidora
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MEZCLA DE NUTRIENTES EN POLVO

DESPUES

BEBIDA EN POLYO SABOR NATURAL

RECOVERY HELADO DE VAINILLA
WHEY PROTEIN

PEPTIDOS DE COLAGEND

¢Como
lo preparas?

=

Recovery

Informacion Nutricional
Tamario por Porcion: 35 g
Porciones por envase: 15

Cantidad por Porcién

Calorias 120

% Valor Diaric*
Grasa Total 0 g 0%
Sedio 130 mg 5%
Potasio 450 mg 13%
Carbohidrato total 5 g
Aztcares Dg

Proteina 25 g

Vitamina C 35%
Hierrg 2%
= e R]J
Fasforo 30%
No es fuente significativa de calorias de grasa,
grasa saturada, grasa trans, colesterol, fibra
distaria y vitamina A
*Los Porcentajes de Valores Diarios estan
basados en una dieta de 2000 calorias

coldgeno hidrolizade 5000 mg

Perfrl de aminoacidos por porcion (35 g)

Prolina

Hidroxiproina
Arginina
Cistina

T|| osing B T Acido aspartico

AAMINoA

BCAA: aminad na ramificada

INGREDIENTES:

Aislado de proteina de suero, péptides de coligeno hidrolizado,
premezcla vitaminas y minerales (fosfato dipotdsico, carbonato de
ctalcio, fosfato tricalcico, 6xido de magnesio, dcido ascdrbico,
sulfato de zinc, selenite de sodio, co calt!feml) espesantes
(goma guar, carragenina, goma xantana), maltodextrina, leche
caramelizada, sabores naturales (natural, helade de vainilla),
fructosa, antiaglutinante (fosfato tricdlcico), edulcorante no
calérico (glicosidos de esteviol de estevia). Contiene leche.

Puede contener trazas de soya, gluten y nueces de arbol.
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